
 

 

„BESSER LERNEN“ 
Workshop zum Thema Lernmethoden 

und –organisation am BSZ Mitte 

 

 

 

 

 

 
 Probleme bei der Vorbereitung auf Klassenarbeiten 

oder Prüfungen? 

 Keine Zeit zum Lernen? 

 Konzentrationsschwierigkeiten? 

 

Dann kommen Sie zum Workshop „BESSER LERNEN“! 

 

 

 

Workshopinhalte: 

 

- Lerntypanalyse 

- Vorstellung unterschiedlicher Lernmethoden 

- Erstellung eines Wochenplans 

- Anforderungen an eine förderliche Lernumgebung 

- Erstellung eines Lernplans 

 

 

 

Der Workshop dauert zwei Zeitstunden (120min). 

Eine Anmeldung ist bis zu den Herbstferien erwünscht. 

Die Workshoptermine finden zwischen den Herbst- und Winterferien statt und 

werden nach individueller Absprache festgelegt. 

 

 

 

Anmeldung und Fragen direkt an die Schulsozialarbeit: 

Kira Trabold 

persönlich: im Büro der Schulsozialarbeit 

per Mail:  kira.trabold@ib.de 

telefonisch:  0151 590 706 15 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Bildquelle:  

https://zero2twentyfour.wordpress.com/2013/05/08/lernen-lernen-popernen/ 


